
 
 
北海道ダルクは、アディクション（薬物、アルコール、等の依存症、病的嗜癖）という精神障害を抱

えた人々に対して、アディクションからの回復と自立を支援する施設です。 
ダルクは平成 60 年に東京荒川区に創設され北海道ダルクは平成 16 年に札幌に開設いたしました。 
 
ダルクの事業内容は、入所者に対する生活支援、薬物依存症からの離脱指導、本人はもとより、家族・

知人からの相談等、外部団体に対する薬害教育への協力（講演など）、薬物事犯で逮捕・拘留されてい

る被疑者・被告人、刑務所に服役している服役囚にたいする啓蒙活動などを行っています。 
開設時より中、高校等での『薬物乱用防止啓発活動』として道内全域からの講演の依頼があり当事者

本人の経験に基づき薬物を乱用する恐ろしさなどを伝えています。講演活動は年間平均約 30 ヶ所の依

頼があり、時間と体力が許す限り依頼に応じているのが現状です。    
また、そのほかにも道内 7 ヶ所ある刑務所のうち 5 ヶ所へ薬害教育指導の協力を行っております。 

 
 ダルクは、北海道と札幌市からの補助金を主とした財源で運営されておりますが、テレビ、ラジオ、

新聞等の取材を受ける頻度も多くなったことから社会的認知度は格段に上がってきました。その活動が

認知されるに従い、道内各地の中学・高校からの講演依頼や、北海道各地に点在する刑務所からの薬物

離脱指導の依頼が急増するようになりました。 
これらの活動はきわめて重要な活動であるのですが、北海道ダルクの拠点が札幌にしかないため、旅

費・交通費に多額の費用がかかるという難点があります。また、依頼先の予算も限定されているため、

これらを全て依頼先にご負担いただくことも困難な状態です。 
また、急増する上記の活動に対応するため、スタッフを増員したり、地方都市に拠点を作ったりと新

たな事業展開を行いたいところですが、札幌市の補助金が引き下げられるなど、財政基盤が脆弱で、思

うような活動をすることが困難です。 
 このまま行くと交通費の多くかかる土地への学校、刑務所の依頼は断らざるをえない可能性も多くあ

ります。         
そして、本年度は車両の買い替え、車検、職員の研修等の出費がかさみ経済的な部分で危機的状態に

陥っています。そのため、今年度は決算が赤字に転落する可能性がおおいにあります。 
 
もしよろしければいくらでも良いですので北海道ダルクへご寄付いただければ幸いです。 
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